
 
REVISTA CIENTÍFICA DEL INSTITUTO DE 
ESPECIALIDADES MÉDICAS: IEM DIGITAL 

 

La revista IEM DIGITAL es una revista científica gratuita, digital y de acceso abierto, 
fundada el 1 de abril de 2026 en el Instituto de Especialidades Médicas Dr. José 
Gregorio Hernández, en la ciudad de Moca, provincia Espaillat, República 
Domininca. 

Para nuestra institución, esta revista representa mucho más que una publicación 
científica: simboliza nuestro compromiso continuo con la excelencia, la educación 
médica y la generación de conocimiento. La medicina evoluciona constantemente 
y, como centro de salud, tenemos la responsabilidad no solo de brindar atención 
de calidad, sino también de contribuir activamente al desarrollo científico. 

Esta revista digital nace como una plataforma para compartir experiencias, 
investigaciones y reflexiones que impacten positivamente la práctica clínica y la 
formación de nuevos profesionales de la  

Tipos de manuscritos aceptados 

• Artículo original  
• Revisión narrativa o sistemática 
• Reporte de caso o serie de casos 
• Opinión y análisis  
• Tema de actualidad 

Nota: los trabajos deben haberse realizado dentro de los últimos 5 años. 

Formato general del manuscrito 

• Documento en Word (.doc/.docx) 
• Fuente Arial, tamaño 12 
• Interlineado 1.5 
• Márgenes de 2.5 cm 
• Paginas numeradas consecutivamente 

 
Extensión de los manuscritos 



Artículo original 

• Máximo 4,000 palabras (sin incluir el resumen) 
• Resumen: máximo 300 palabras 
• Hasta 5 tablas o figuras 

Revisión narrativa o sistemática 

• Máximo 4,000 palabras (sin incluir el resumen) 
• Resumen: máximo 250 palabras 
• Hasta 5 tablas o figuras 

Reporte de caso o serie de casos 

• Máximo 2,500 palabras (sin incluir el resumen) 
• Resumen: máximo 150 palabras 
• Hasta 3 tablas, figuras o imágenes 
• Las imágenes requieren consentimiento previo del paciente 

Opinión y análisis 

• Máximo 2,500 palabras 
• Hasta 2 tablas o figuras 

Tema de actualidad 

• Máximo 2,500 palabras 
• Hasta 2 tablas o figuras 
• En caso de incluir resumen, este debe tener un máximo de 200 palabras 

Nota: todos los manuscritos deben incluir un mínimo de 5 referencias 
bibliográficas. 

Estructura del manuscrito 

a. Página de título 

Debe incluir: 

• Título claro y específico (máximo 15 palabras, sin abreviaturas) 
• Nombre completo de los autores 



• Afiliación institucional 
• Autor de correspondencia (correo electrónico y teléfono) 
• ORCID (opcional, pero recomendado) 

Criterios de autoría 

Los autores deben haber contribuido directamente a: 

• La creación, diseño, adquisición, análisis o interpretación de los datos 
• La redacción y/o revisión crítica del manuscrito 
• La aprobación final de la versión enviada 

Todos los autores deben asumir responsabilidad sobre el contenido y la 
integridad del trabajo. No deben incluirse autores que no hayan realizado una 
contribución científica directa. 

b. Resumen 

Para artículos originales y revisiones: 

El resumen debe estar estructurado en: 

• Objetivos 
• Métodos 
• Resultados 
• Conclusiones 

Extensión máxima: 

• Artículo original: 300 palabras 
• Revisión: 250 palabras 
• Reporte de caso: 150 palabras 

Idiomas: 

• Español 
• Inglés (Abstract) 

c. Palabras clave 

• 3–6 palabras clave 
• Basadas en los términos MeSH (Medical Subject Headings) 



d. Texto principal 

Para artículos originales y revisiones se utilizará el formato IMRyD: 

1. Introducción (incluyendo objetivos) 
2. Métodos 

o Diseño del estudio 
o Población / muestra 
o Variables 
o Análisis estadístico 

3. Resultados 
4. Discusión 
5. Conclusiones 

e. Referencias 

• Estilo Vancouver (recomendado) 
• Numeradas según el orden de aparición en el texto 
• Deben identificarse con números arábigos entre paréntesis: 

Ej.: (1), (2–4), (5,8) 
• Las referencias de tablas o figuras deben numerarse luego de su mención 

en el texto 
• Las referencias electrónicas deben incluir la fecha de acceso 
• Al menos el 70% de las referencias deben corresponder a publicaciones de 

los últimos 5 años 

f. Tablas, figuras e imágenes 

Cantidad máxima permitida 

• 5 para artículos originales y revisiones 
• 3 para reportes de casos 
• 2 para opinión y análisis 

Requisitos 

• Numeradas consecutivamente 
• Títulos claros y autoexplicativos 
• Figuras en alta resolución (mínimo 300 dpi) 
• Fácil interpretación y comprensión para el lector 
• Debe incluirse la fuente de información 



• Leyendas breves pero completas 

Imágenes clínicas 

• Deben ser claras y no contener datos que permitan identificar al paciente 
• Si pertenecen a otra publicación, debe indicarse la fuente y contar con 

permiso escrito para su reproducción 

Aspectos éticos 

Los manuscritos deben incluir, cuando corresponda: 

• Aprobación por comité de ética 
• Consentimiento informado (casos clínicos) 
• Declaración de conflictos de interés 
• Cumplimiento de los principios de la Declaración de Helsinki 
• Registro de ensayos clínicos 

Declaraciones obligatorias 

Todos los manuscritos deben incluir: 

• Conflictos de interés 
• Financiamiento 
• Contribución de autores 
• Disponibilidad de datos (opcional, pero recomendado) 

Uso de inteligencia artificial 

Debe especificarse si se utilizaron herramientas de inteligencia artificial durante: 

• El diseño del estudio 
• La realización de intervenciones 
• El análisis de datos 
• La redacción del manuscrito 

Además, los autores deben indicar qué herramienta de IA fue utilizada y certificar 
que toda la información fue revisada y validada de manera independiente. 



Originalidad 

Los manuscritos deben ser: 

• Inéditos 
• No sometidos simultáneamente a otras revistas 

Idioma y estilo 

• Español o inglés 
• Redacción clara, científica y objetiva 
• Evitar lenguaje coloquial 
• Uso adecuado de términos técnicos 

Envío de manuscritos 

Los manuscritos deben enviarse al correo institucional: 
revistaiemdigital@yahoo.com 

 

 

 

 

Gracias por su interés en publicar en nuestra revista. 
En IEM DIGITAL nos entusiasma trabajar junto a profesionales comprometidos con 
la investigación, la educación médica y la generación de conocimiento científico. 
Esperamos recibir sus manuscritos y construir juntos un espacio de crecimiento 
académico y aporte a la comunidad médica. 
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